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粤语对普通高中声乐教学的影响

文
!

东莞市第十高级中学 呼延丽霖

我校是一所公办市直属普通高

中! 学校现有
!"

个教学班! 学生

#$%"

多人! 由于受招生条件的限

制生源基本是东莞市户籍的学生"

因此! 音乐生也基本均为以粤语为

母语的东莞本地学生! 他们由于受

粤语方言的影响! 部分学生的普通

话很不标准! 可是从专业角度上来

说! 无论是作为一名声乐学习者还

是未来的歌唱家! 重要的都是要在

本国的语言中学会标准的发音! 这

样对学习外国语言和歌唱也有很大

的益处和帮助的"

一" 咬字吐字的基本功训练

本节练习主要是主要用于针对

学生个别字和个别音咬不准# 吐不

准的课下或者课前自我练习"

!

"

" 咬字的口形

!

区别口形$ %区别口形时!

要求学生使用镜子辅助&

例一$ '

&

(

'

)" 读 '

&

) 的时

候口腔张开! 唇内不要接触上# 下

门牙* 读 '

'

) 的时候! 口腔微张!

下唇接触上牙"

例二 $ '

(

(

(&

#

)

(

)&

#

*

(

*&

)" 读 '

*

#

(

#

)

) 的时候舌尖抵

住上齿背! 上下齿中间留有一个很

窄的缝隙* 读 '

*&

#

(&

#

)&

) 的时

候舌尖顶住硬腭 %即舌尖翘起&"

例三$ '

+

(

,

)" 读 '

+

) 的时

候是舌尖翘起接近硬腭 * 读 '

,

)

的时候 ! 口形是将上 # 下门齿合

拢! 只留下一个很小的缝隙! 上#

下齿全部露在外面! 舌头抵住下齿

背! 不圆唇! 双侧笑肌轻轻提起"

!

#

" 咬字的位置

!

连读练习$

*&!*!-

或者

)&

#

)

(

.

三个声母连着读! 让其从

中体会前一个声母与下一个声母之

间的咬字位置的逐渐变化! 了解其

中的差别! 最终牢记# 读准" 这主

要是由于 '

*&

#

*

(

-

) 和 '

)&

#

)

(

.

)" 这两组拼音在发声时! 除了口

形的舌位有变化之外! 咬字位置一

个比一个靠前! 顺序是
*&!*!-

#

)&!)!.

! 最后的
-

和
.

的咬字位

置已由口腔内部调整到上 # 下齿

间" 所以! 连读练习比较适合这两

组音的练习"

"

吹笔削练习$ 铅笔削重量

较轻 ! 且便于学生在校及日常收

集! 用它辅助学生进行咬字的练习

十分简单方便" 练习方法是$ 将铅

笔削放在嘴前 %桌子上或者纸上&!

看发音时铅笔削吹出的距离远近"

这个练习比较适用于帮助学生区分

送气音 '

/
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) 和

不送气音 '
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" 咬字的声调

在声调练习中! 如果只单纯的

让学生重复的读字的声调可能会比

较枯燥! 这时我们可以选择相对形

式比较多样 # 轻松练习方式 ! 例

如$ 成语练习" 这个练习不但可以

训练学生咬字的声调! 还可以增加

学生的文学功底! 同时又做到了高

中教学中的学科渗透! 一举两得"

例如$

!

一声$ 开开心心# 稀稀拉

拉等

"

二声$ 平平常常# 文如其

人等

#

三声$ 有板有眼# 马马虎

虎等

$

四声$ 面面俱到# 信誓旦

旦# 跃跃欲试等

%

一声至四声 $ 花红柳绿 #

优柔寡断# 心直口快等

&

四声至一声 $ 四海为家 #

奋笔疾书# 异口同声等"

二" 朗读训练

!

"

" 分解朗读法练习

这里所说的分解指的是拼音的

分解! 汉字中比较常见的语音音节

是单音节的字! 是由字头 %声母&#

字腹 %韵母& 两个部分组成的! 比

如 爸 %

46

& ! 妈 %

76

& ! 他 %

16

&

等! 而复杂的汉字语音结构是由字

头# 字腹# 字尾三个部分组成的"

因此! 在教学中为了使学生能够清

晰而直观的理解正确的汉字的发

音! 教师可根据字头# 字腹# 字尾

的相关知识点采用图示的方法! 帮

助学生分析学习正确的汉字发音"

这种练习方法具有将语音学习直观

化的优点! 有利于学生自己在课下

根据自己读音中其他常出现的错误

进行自学式的分析# 编排# 练习"

!

#

" 单字吟诵练习

要求学生在高位置上 %演唱的

位置& 带状态 %打哈欠的状态& 不

带音高长音大声吟诵! 吟诵时声音

的方向向下! 这样的吟诵不但声音

集中# 响亮# 具有穿透力! 还可以

体会气息的支持和流动" 当学生再

进入到歌曲演唱环节的时候! 就很

容易的把歌唱到状态里! 进而顺理

成章的将标准的 '字) 演唱出来"

例一$

&89

↘
'89

↘∣
&89

↘
'89

↘

∣
&89

↘
'89

↘∣
&89

↘
'89

↘
"

例二$

*6

↘
*&6

↘∣
*6

↘
*&6

↘

∣
*6

↘
*&6

↘∣
*6

↘
*&6

↘
"
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